
ADAPTATION 
MAISON INDIVIDUELLE

SOLIHA Bretagne soutient les travaux d’adaptation des logements privés grâce au  
remplacement d’une baignoire par une douche, l’installation d’une barre d’appui, d’un 
monte-escalier, de volets roulants, etc.
Mais il s’agit surtout de prendre soin de soi, d’être dans la prévention, de se projeter pour 
adapter son logement pour demain, de le rendre confortable, accessible et sécurisé, pour 
y rester le plus longtemps possible. Bien veillir chez soi, cela se prépare.

Je n’arrive plus  
à accéder à ma  
baignoire

J’ai peur de 
tomber 

Je veux rester 
dans ma maison

J’ai du mal à 
monter les escaliers 
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Le service public pour mieux
rénover mon habitat

avec

BRETAGNE
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AccessibilitéAccessibilité 

Sanitaire

Volet

UN LOGEMENT ACCESSIBLE

02 56 69 00 16
SOLIHA-BRETAGNE.FR

Sanitaire

Volet

LE FINANCEMENT

ANAH
3 936€ soit 32.11%

Collectivité locale
2 870€ soit 23.42%

Reste à charge
2451€ soit 19.99%

Caisse de retraite
3 000€ soit 24.46%

Projet : création d’une salle de bains
Coût des travaux : 12 257€, projet financé à 80%

TÉMOIGNAGE

« Je ne pouvais plus utiliser ma salle d’eau. 
Sur les conseils de ma mairie, j’ai pris contact 
avec l’association SOLIHA.

Une ergothérapeute est venue étudier avec moi 
les possibilités d’adaptation et m’a aidée à 
préciser mes besoins.

Aujourd’hui, j’utilise ma salle d’eau en toute 
sécurité et cela me change la vie ! »

_
Mme LD. 75 ans retraitée


